
 
Programa de Entrenamiento,Evaluación y Pruebas 

para el 
Programa de Verano 2023 para pequeños Salvavidas 

 

Edades 6,7,y 8 años 
(cumplidos antes de Julio 1,2023) 

en el 
YMCA EH RECenter Pool 

Este no tendrá costo 
Empezando el 8 de Mayo a la 1:00 pm en la piscina del RECenter 

Por favor traer sus propias gafas y gorro para la piscina 
Domingos de 1 - 1:45 pm 

4/6      4/23      4/30      5/7      5/14      5/21      5/28      6/4      6/11      6/18 
 

NUEVOS Y ANTIGUOS PARTICIPANTES necesitan presentar las pruebas de natación del RECenter 
Regístrese en línea a partir de Abril 1,2023  -  ehamptonny.gov 

 
Le gustaría que sus pequeños disfruten del agua mientras experimentan ser parte del programa que es muy similar al programa 
de entrenamiento para jóvenes salvavidas? Este programa provee muchas de las mismas  actividades que ofrece el 
entrenamiento para los jóvenes Salvavidas incluyendo natación,carreras,nado sobre tablas,y actividades de educación marina y 
de playa.Estas actividades de concientización y seguridad en el agua serán modificadas de acuerdo a las habilidades y a las 
edades requeridas para este programa. 

 

Programa de Verano 2023 para pequenos Salvavidas 
Registrarse en línea  -  ehamptonny.gov 

Costo del programa $ 60 
Albert’s Landing Bay Beach,Amagansett 

Martes y Jueves empezando 6/27 terminando 8/3 
Todas las 11 sesiones son de 9:00 - 10:30 am 

& 
East Lake Bay Beach,Montauk 

Lunes y Miércoles empezando 6/26 terminando 8/2 
Todas las sesiones son de 9:00 - 10:30 am 

 
TORNEO DE PEQUEÑOS SALVAVIDAS 

Se realizara en 
Albert’s Landing Bay Beach                           Atlantic Avenue Ocean Beach 

Eventos en el agua Miércoles 8/2                   Eventos en la arena 8/3 
Todos los participantes del programa recibirán una camiseta 


